
3. VDK-Symposium
unter Mitwirkung der

Deutschen Gesellschaft  
für Verkehrsmedizin

Vorankündigung
17./18. November 2017 

in Recklinghausen
Die wissenschaftlich begleitete Fortbildung 

zur Thematik

Mobilitätserhalt im Alter
für Mediziner, Apotheker, Psychologen, 

Psychotherapeuten, Suchttherapeuten, Toxi-
kologen, Sozialarbeiter, Juristen, Führungs-
kräfte und Mitarbeiter von Behörden, Fahr-
lehrer und Kraftfahreigungsberater (KFB).

Anmeldungen bitte unter  
www.vdk-veranstaltungen.de

Veranstaltung
3. VDK Symposium 
unter Mitwirkung der Deutschen Gesellschaft  
für Verkehrsmedizin (DGVM) und der 
VAE VerkehrsAusbildungEichhorn GmbH

Veranstalter
Verband-Deutscher-Kraftfahreignungsberater 
e.V. (VDK) 
www.vdk-ev.com

VAE VerkehrsAusbildungEichhorn GmbH 
www.vae-gmbh.de

Tagungsort
Residenz Hotel 
Josef-Wulff-Straße 75 
45657 Recklinghausen

Tagungshomepage
www.vdk-veranstaltungen.de

Tagungsleitung
Jörg Knoblauch 
Präsident des VDK
Prof. Dr. med. Matthias Graw 
Präsident der DGVM

Zertifizierung 
Die Zertifizierung zum 3. VDK Symposium  
wird bei folgenden Stellen beantragt:
■  Landesärztekammer Westfalen/Lippe
■  Psychotherapeutenkammer Düsseldorf
■  Anwaltskammer Hamm
■  Gesellschaft für Toxikologische  

und Forensische Chemie (GTFCh)
■  Thüringer Landesverwaltungsamt für die  

Fahrlehrer
■  Apothekerkammer Westfalen/Lippe

Für begleitende Gäste, welche nicht an  
dem wissenschaftlichen Symposium  
teilnehmen ist das Freizeitprogramm „Von 
den Sternen in die Altstadt“ zusammenge-
stellt. Erleben Sie einen spannenden und 
lebendigen Einblick zu einer Stadt, deren 
Name seit 1000 Jahren bekannt ist!

Hinweise zu Hotels in der Nähe:
Residenz Hotel  
Josef-Wulff-Straße 15, 45657 Recklinghausen  
Telefon 02361-91710 
www.residenzhotel-recklinghausen.de
Parkhotel Engelsburg 
Augustinessenstraße 10, 45657 Recklinghausen  
Telefon 02361-2010, www.parkhotel-engelsburg.de
Hotel am Quellbergpark 
Holunderweg 3-9, 45665 Recklinghausen  
Telefon 02361-48050, www.hotel-am-quellberg.de
Hotel Bergedick 
Hochlarmarkstraße 66, 45661 Recklinghausen  
Telefon 02361-6660, www.bergedick.de
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17.11.2017

■   Sicher (auto-)mobil im Alter – geht das?

■   Mobilität im Alter
– aus Sicht des Vest Recklinghausen 
– aus Sicht der Polizei
– aus Sicht der Fahrlehrer

■   Seniorenschulungsfahrten/
Rückmeldefahrten

Workshop I
Rückmeldefahrt
Design und Anforderungen

Workshop II
Alters- und krankheitsbedingte 
Mobilitätshindernisse und Hilfsangebote

18.30 Uhr
Abendessen und Gedankenaustausch!!!

18.11.2017

■   Mobilität im Alter
– aus biomechanischer Sicht 
– aus Sicht der Verkehrsbehörde 
– aus Sicht der Unfallforschung

■   Medikamenteneinnahme und Fahreignung

■   Neues aus der Verkehrsmedizin in Recht 
und Ausbildung

Grußwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit möchten wir Sie auf das dritte Symposium 
der DGVM und des VDK aufmerksam machen und 
Sie herzlich einladen, nach Recklinghausen zu 
kommen.

Thematisch wollen wir anschließen an die erfolgrei-
che Vorjahresveranstaltung, die ja am zweiten Tag 
unter dem Thema „Mobilität im Alter“ stand. Wie 
wichtig dieses Thema ist hat auch der 55. Vekehrs-
gerichtstag in Goslar gezeigt. Laut abschließenden 
Empfehlungen des AK III „Senioren im Straßen-
verkehr“ gibt es Hinweise darauf, dass ältere Men-
schen als Kraftfahrer ein zunehmendes Risiko für 
die Sicherheit im Straßenverkehr darstellen. Aufga-
be von Politik und Wissenschaft sei es, einerseits 
die Datengrundlage für die Risikoabschätzung zu 
schaff en, andererseits Instrumente zur Einschät-
zung der Fahrkompetenz zu entwickeln und zu 
validieren. Vorgeschlagen wurde hier konkret eine 
„Rückmeldefahrt“.

Von grundlegender Bedeutung ist die verkehrsme-
dizinische Kompetenz der klinisch tätigen Ärzte, 
insbesondere auch der Hausärzte, die zunehmend 
bei der verkehrsmedizinischen Beratung ihrer Pa-
tienten gefordert sind. Hierauf hat die Bundesärz-
tekammer mit einer Neukonzeption der Fortbildung 
„Verkehrsmedizinische Qualifi kation“ reagiert.

In unserem diesjährigen Symposium wollen wir mit 
namhaften Referenten das Thema unter verschie-
denen Blickwinkeln diskutieren und Entwicklungs-
ansätze aufzeigen und laden alle Verkehrsme-
diziner, Verkehrspsychologen, Fahrlehrer, Ärzte, 
Mitarbeiter der Fahrerlaubnisbehörden und alle an 
der Thematik interessierten Personenkreise zur 
Teilnahme ein.

Jörg Knoblauch Prof. Dr. med. Matthias Graw
Präsident des VDK e.V. Präsident der DGVM e.V.

… in Recklinghausen – die Stadt
zwischen Münsterland und der Metropole Ruhr mit 
etwa 116.000 Einwohnern.

Als karolingischer 
Königshof um 800 
erstmals erwähnt, 
ist die Kreisstadt 
heute das Zen-
trum für Handel 
und Dienstleistung, 
Kultur und Bil-
dung. Mit der his-
torischen Altstadt und vom Wallring umgeben spiegelt 
Recklinghausen noch heute mittelalterliche Stadtstruk-
turen wider und ist gleichzeitig Mittelpunkt des urbanen 
Lebens im Vestischen Kreis.

Seit eh und je hat 
Reckl inghausen 
das gewisse Extra. 
Deshalb hat sie im 
Revier den Ruf als 
die etwas andere 
„Ruhrgebietsstadt“. 
Die wunderschöne 
Altstadt, unsere 

„GUTE STUBE“ rund um den Marktplatz 
lädt zum Shoppen, Schlemmen und Ver-
weilen ein.

Viel Grün im gesamten Stadtgebiet und 
der weiten Umgebung zeigt die unmittel-
bare Nähe zum Münsterland. Zahlreiche 
Ausfl ugsziele wie die „Halde Hoheward“, 
den Stadtgarten mit seinem kleinen Tier-
park ermöglichen abwechslungsreiche 
Touren.

Willkommen …Grußwort
Nach unserem erfolgreichen Symposium im letzten Jahr 
möchten wir Sie schon jetzt im Namen des VDK (Verband 
Deutscher Kraftfahreignungsberater e.V.) und der DGVM 
(Deutschen Gesellschaft für Verkehrsmedizin e.V.) zu unse-
rem zweiten Symposium rund um den Themenschwerpunkt 
„Kraftfahreignung“ einladen.

Eine fachkundige „Fahreignungsberatung“ ist immer dann 
wünschenswert, wenn Zweifel an der Fahreignung eines 
Verkehrs teilnehmers aufkommen. Es sollten zuerst die not-
wendigen formalen, zeitlichen und analytischen Vorausset-
zungen für die Ausräumung der „Zweifel“ geklärt und den 
Betroffenen vermittelt werden. 

In einem Teil der Fälle kommt es auf weitergehende Infor-
mationsvermittlung auch auf einzubindende Interventionen 
an. Solchen Interventionsbedarf zu erkennen, die eigenen 
Kompetenzgrenzen kritisch zu beachten und erforderlichen-
falls Spezialisten einzubinden, gehört in den Pfl ichtenkata-
log eines guten Fahr eignungsberaters – sei er Mediziner, 
Psychologe, Psychotherapeut, Suchttherapeut, Toxikologe, 
Sozialarbeiter, Jurist, Führungskraft oder Mitarbeiter von Be-
hörden, Fahrlehrer oder Kraftfahreigungsberater (KFB).

Damit diese und andere interdisziplinäre Kompetenzen ge-
lehrt und fortentwickelt werden können, erarbeiten wir unter 
Mitwirkung der genannten Fachdisziplinen ein Curriculum, 
das als Basis künftiger Weiterbildungen zum Kraftfahreig-
nungsberater und für Fortbildungen anerkannt werden soll. 
Auf dem Symposium wird der erreichte Stand der interdiszi-
plinären, curricularen Teile vorgetragen und zur Diskussion 
gestellt.

Der zweite Schwerpunkt des Symposiums, die von Experten 
moderierte Besprechung von Kasuistiken, setzt Ihre Mitar-
beit voraus:

Wir bitten um Berichte über Fallbeispiele, die Sie beglückt, 
überrascht oder empört haben. Senden Sie uns bitte recht-
zeitig vor dem Symposium spätestens bis zum 1. September 
2016 hinreichend detaillierte, den Tatsachen entsprechende 
Fallschilderungen in anonymisierter Form. Wir wollen daran 
die sich für die Fahreignung notwendiger Weise ergebenden 
Themen bezogen auf die beteiligten Fachdisziplinen disku-
tieren sowie die Wirksamkeit der Beratung und die Verläss-
lichkeit der Gutachtenaussagen vor dem Hintergrund von 
Rechtsgleichheit, Rechtssicherheit und Störanfälligkeit erör-
tern.

Jörg Knoblauch Prof. Dr. Volker Dittmann
1. Vorsitzender des VDK e.V. Präsident der DGVM e.V.

I. Stand der Curricula 18.11.2016

Fachvorträge mit anschließender Diskussion
■   Verkehrspädagogik
■   Verkehrsmedizin
■   Verkehrsrecht
■   Verkehrspsychologie
■   Toxikologie
■   Suchttherapie

Um 19 Uhr Gesellschaftsabend
Dieser dient insbesondere dem gegenseitigen 
Kennenlernen und der Fortführung des fachlichen 
Erfahrungsaustauschs.
Abendessen in Begleitung Ihrer/Ihres Partnerin/
Partners und anschließender Möglichkeit 
bei Livemusik das Tanzbein zu schwingen.

II. Fachvorträge 19.11.2016

■   Abstinenz oder kontrolliertes Trinken? – 
Aktuelle therapeutische Konzepte in der 
Behandlung der Alkoholabhängigkeit
Prof. Dr. Wiesbeck, Basel

■   Mobilität im Alter 
aus Sicht der Unfallforschung
Leiter UdV im GDV 
Siegfried Brockmann

■   Mobilität im Alter 
aus psychologischer Sicht 
Prof. Dr. Schubert, Berlin

■   Mobilität im Alter 
aus medizinischer Sicht
Prof. Dr. Dittmann, Basel

■   Qualitätsmanagement 
in der Kraftfahreignungsberatung
Dr. Aberl, Kranzberg bei München

■   Fallbesprechungen (Kasuistiken)

Anmeldungen bitte unter 
www.vdk-veranstaltungen.de

… in Recklinghausen – die Stadt
zwischen Münsterland und der Metropole Ruhr mit 
etwa 116.000 Einwohnern.

Als karolingischer 
Königshof um 800 
erstmals erwähnt, 
ist die Kreisstadt 
heute das Zen-
trum für Handel 
und Dienstleistung, 
Kultur und Bil-
dung. Mit der his-
torischen Altstadt und vom Wallring umgeben spiegelt 
Recklinghausen noch heute mittelalterliche Stadtstruk-
turen wider und ist gleichzeitig Mittelpunkt des urbanen 
Lebens im Vestischen Kreis.

Seit eh und je hat 
Reckl inghausen 
das gewisse Extra. 
Deshalb hat sie im 
Revier den Ruf als 
die etwas andere 
„Ruhrgebietsstadt“. 
Die wunderschöne 
Altstadt, unsere 

„GUTE STUBE“ rund um den Marktplatz 
lädt zum Shoppen, Schlemmen und Ver-
weilen ein.

Viel Grün im gesamten Stadtgebiet und 
der weiten Umgebung zeigt die unmittel-
bare Nähe zum Münsterland. Zahlreiche 
Ausfl ugsziele wie die „Halde Hoheward“, 
den Stadtgarten mit seinem kleinen Tier-
park ermöglichen abwechslungsreiche 
Touren.

Willkommen …

Anmeldungen bitte unter 
www.vdk-veranstaltungen.deJörg Knoblauch Prof. Dr. med. Matthias Graw

Präsident des VDK e.V. Präsident der DGVM e.V.

bare Nähe zum Münsterland. Zahlreiche 
Ausfl ugsziele wie die „Halde Hoheward“, 
den Stadtgarten mit seinem kleinen Tier-
park ermöglichen abwechslungsreiche 


